ESCOLA MIREIA- MENU BASAL JUNY 2025
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CREMA DE COLIFLOR AMB OLI DE

AMANIDA DE PASTA AMB BLAT DE ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET CIGRONS AMB BOLONYESA DE
MORO, PASTANAGA | OLIVES AMB VERDURES SOBRASSADA
MAIONESA

BUTIFARRA DE PORC AL FORN AMB
BOLETS | PATATA

MONGETA VERDA BULLIDA AMB
PATATA | OLI D'OLIVA
TRUITA DE PATATA AMB FULLES

CROQUETES DE BACALLA AMB ENCIAM |
D'ENCIAM | COGOMBRE

FILET DE LLUC AMB FINES HERBES AMB
PASTANAGA

CONTRACUIXA DE POLLASTRE A LA
TARONJA AMB COUS COUS ENCIAM | TOMAQUET
FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA IOGURT

ARROS AMB XAMPINYONS TRICOLOR DE MONGETA VERDA, PATATA
| PASTANAGA BULLITS AMB OLI D'OLIVA

FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA

LLENTIES ESTOFADES AMB VERDURES

FESTIU (patata, ceba i tomaquet)

CIGRONS ESTOFATS AMB VERDURES

TRUITA DE CARBASSO AMB ENCIAM |

POLLASTRE A LA PROVENCAL AMB S
TOMAQUET

HAMBURGUESA DE GALL DINDI AMB
SAMFAINA DE VERDURES

ABADEJO AL FORN AMB HERBES AMB
ENCIAM | COGOMBRE

PATATA PANADERA | PEBROT VERD

FRUITA DE TEMPORADA IOGURT

FI DE CURS

ESTOFAT DE MONGETA BLANCA ESPIRALS AMB SALSA DE TOMAQUET |
FORMATGE RATLLAT

FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA

ENSALADILLA RUSSA AMB MAIONESA AMANIDA D'ARROS AMB TONYINA | OU

CREMA DE CARBASSO
DUR AMB MAIONESA

POLLASTRE A L'AMERICANA AMB

TRUITA DE PATATA AMB ENCIAM | BLAT I
ENCIAM | TOMAQUET

ESTOFAT DE PORC AMB SALTEJAT DE LLUC AL FORN AMB PATATA PANADERA
DE MORO

BUNYOLS DE BACALLA AMB ENCIAM |
BOLETS

COGOMBRE

FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA IOGURT
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